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¿Quién no querría tener el poder de entrenar la mente para aprovechar al máximo su efectividad en el trabajo,
en la vida social, en los negocios o en la política? Es en la mente, y a través de ella, que  generamos y
experimentamos todo lo que nos sucede. Ella es la diseñadora y ejecutora de nuestros movimientos y única
receptora de los resultados que obtenemos. Las habilidades necesarias para alcanzar lo que queremos están
latentes, ahí, en nuestra psiquis, y solo es necesario activarlas. Lalo Huber nos brinda, en forma directa y
llana, las técnicas que nos permitirán ingresar en nuestra mente con el fin de entenderla mejor, de dominarla
y perfeccionarla, para lograr un funcionamiento mental más efectivo, característico de personas innovadoras
de todo el mundo.
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Rodrigo Sebastián says

Espero ansioso que este para Kindle ?


