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El objetivo de este libro es, además de proponer una conducta ética, ofrecer una enseñanza lo
suficientemente atractiva en sí misma para quienes ingresan a una escuela, y que mejor que las
Conversaciones de Stanislavki con los artistas del teatro Bolshoi transcritas por K. E. Antorova, una alumna
del curso, quién años más tarde las publicó con un prefacio en el cual relataba la manera cómo fue
estructurado este curso propedéutico. Las conversaciones son una etapa importante en la elaboración de la
propuesta stanislavkiana y constituye una etapa preliminar antes de introducir al alumno a la profundización
del conocimiento del Método de acciones físicas.
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